Mystisches

Cornwall
24. bis 31. Mai 2025

Das geheime Cornwall mit seinen Mythen um Kdnig Artus, Merlin, der Gralssuche und den alten Naturgottinnen, hat
mich schon lange mit seiner wilden Schonheit in den Bann gezogen. Nun mdchte ich zum ersten Mal meine
Erlebnisse mit euch teilen:

Wir wandern zu kleinen megalithischen Steinsetzungen und Dorfern (Mén-an-Tol, Merry Maidens, Lanyon Quoit,
Carn Euny), entdecken verwunschene Buchten und Fischerddrfer (Mousehole, St.lves), erleben Tintagel mit seinen
Steilklippen und den St.Nectan’s Glen, meditieren an verwunschene Bachlaufe und Quellen. Wir besuchen die
Gezeiteninsel St. Michael's Mount (Beginn der St.Michael’s Leyline) und lassen uns verzaubern von herrlichen
Garten. Wir werden im PENMORVAH MANOR HOTEL bei Falmouth in der Nahe der Siidklste von Cornwall
untergebracht sein. Ich habe 7 Einzel- und 2 Doppelzimmer (mit separaten Betten) reserviert.

Ich begleite Dich auf der Reise mit Vortragen zu geschichtlichen und mystischen Zusammenhingen, mit Ubungen fiir
die sensitive Wahrnehmung und im Austausch in der Gruppe. Zeit fir Dich selbst und das Geniel3en der typischen
cornischen Dorfer runden die Fahrt ab.

Kosten: Seminargebiihr 550,-€ oder 400,-€ Friihbucherrabatt
bei Deiner verbindlichen Anmeldung und Uberweisung der
gesamten Summe vor dem 15.09.2024.

Die Reisekosten betragen 1.790,-€ bei Einzelzimmer / 1.290,-€
bei Doppelzimmer fir 7 Nachte inkl. Frihstick, die Eintritte fur
Tintagel, St, Nectan’s Glen, einen Englischen Garten und fiir den
St. Michael's Mount, sowie Transport im versicherten Kleinbus
bzw. PKW ab/bis Newquay Cornwall Airport und zu allen Tages-
exkursionen.

Der Flug bzw. die Anreise, sowie Mittag- und Abendessen sind
exklusive. Die Reise ist als Fortbildung / Bildungsreise absetzbar.

Folgendes ist zu beachten: Treffpunkt fiir alle Teilnehmer ist am Samstag um 13 Uhr (englische Zeit) in Newquay
(St. Mawgan Airport) an der Autovermietung Enterprise oder um 16 Uhr im Hotel.

Bitte mitnehmen: Giiltiger Pass (kein Personalausweis), Windbreaker-Regenjacke, faltbares wasserdichtes
Sitzkissen, Kopfbedeckung, leichter Rucksack, bequeme wasserfeste Schuhe zum Wandern, Trinkflasche, Utensilien
flr Picknick unterwegs, Sonnenschutz, EC-Karte, Steckdosen-Adapter fiir GB, englisches Bargeld.

Wichtig ist, dass man gut zu Fuf$ ist und auch Iénger (ca. 1 bis 2 Std. mit Pausen bergauf, bergab und manchmal
mitten durch die Natur) unterwegs sein, trittsicher und wetterfest ist.

_w" ' Reisedaten: Samstag, 24. bis Samstag,31. Mai 2025. Teilnehmerzahl: 8 bis 11

%, Personen. Die Anreise ist selbstorganisiert! Gerne gebe ich Infos fiir passende
Flugbuchungen oder fir Zugfahrer.
Ein passender Hinflug ab Flughafen Disseldorf mit Eurowings ist ca. 11:20 Uhr am
Samstag. Sehr gerne kann man sich mir anschlieRen. Treffpunkt um 9 Uhr am
Flughafen Dusseldorf. Riickflug ab Newquay (St. Mawgan Airport) ware ca. ab
12:30 Uhr. Ankunft ca. 15 Uhr. (Exakte Flugdaten sind erst 8 Monate vor der Reise
moglich. Es kostet ca. 250,-€, wenn man sehr frih bucht.)

Reisefiihrerin: Marianne Quast (Hypno- und systemischer Coach, psychologische
Astrologin, Musikpadagogin, Kraftortreisende im europdischen Raum seit 2001)
- Mehr Informationen und Anmeldung per Mail: info@mariannequast.de

oder mobil: 0172-6498445 Homepage: www.mariannequast.de




Dieses Anmeldeformular bitte ausfillen und als Scan-pdf per Mail an: info@mariannequast.de

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir die Reise nach Cornwall vom 24. bis 31. Mai 2025 an:

NAME: GEB.DATUM:
STRASSE: PLZ / ORT:
HANDY: MAIL:

Anmeldungs-, Zahlungs- und Riicktrittsregelung:

Fiir eine verbindliche Anmeldung bitte dieses Formular leserlich ausfillen und unterschrieben an mich senden.
Bitte nach Eingang der Rechnung wie angegeben liberweisen. Immer MIT ANGABE der RECHNUNGSNUMMER.
Danke!

IBAN: DE 94 43060967 4029939301

Bei Stornierung der Reise nach dem 15.02.2025 verfallt die gesamte Summe, es sei denn, es kann ein Ersatz-
teilnehmer gestellt werden oder von der Warteliste nachriicken. Bei Stornierung vor dem 15.02.2025 werden die
geleisteten Raten bis auf eine Bearbeitungsgebiihr von 150,-€ zurlckiberwiesen.

Sollte die Reise von mir abgesagt werden mussen, erhalten Sie die volle Reisegebiihr zurlick. Mit der
Anmeldebestatigung erhalten Sie weitere Detailinformationen zur Reise. Es handelt sich um eine private Reise.

Mit dieser Anmeldung hast Du folgende Teilnahmebedingungen anerkannt:

Dies ist keine Reise im Sinne des Reiseversicherungsgesetzes (Reisevertrag). Das bedeutet, dass ich die volle
Verantwortung fiir mich und meine Handlungen libernehme und versicherungstechnisch vollkommen
selbstverantwortlich bin. Jeder ist Teil ein aus privatem Interesse zusammen gekommenen Reisegesellschaft. Aus
diesem Grunde werde ich keine Haftpflichtanspriche im Zusammenhang mit dieser Reise an den Organisator der
Reise stellen. Ungeachtet dessen verpflichtet sich die Organisatorin bei der Vorbereitung und Durchfiihrung dieser
Reise ihr Bestes fir einen reibungslosen Ablauf zu tun.

DATUM: UNTERSCHRIFT:

Solltest Du Fragen haben, freue ich mich, wenn Du Dich mit mir in Verbindung setzt: Mail: info@mariannequast.de
oder Handy: 0172/6498445. Weitere Informationen zur Fahrt, Anreise zum Flughafen, Bildung von
Fahrgemeinschaften, erfolgen rechtzeitig vor der Reise. Bitte gib dazu oben Deine Mailadresse und die
Handynummer fir unterwegs an. Danke.

Schon, dass Du dabei bist! Viele GriifSe, Marianne Quast



