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23. April bis 3. Mai 2026 – Das Licht der Katharer in Okzitanien, Südfrankreich 

Die Katharer hatten die Rückkehr zum ursprünglichen 
Christentum in seiner authentischsten Form, die sich 
keiner Institution unterordnete, zum Ziel und lebten u.a. 
die Gleichstellung von Mann und Frau. Die katholische 
Kirche nannte sie ironisch „Ketzer“ und die Verfolgung vor 
allem im Albigenserkreuzzug 1209–1229 war schrecklich… 
in dieser Reise geht es um Heilung. Wir besuchen Orte, an 
denen sie lebten (und starben), erwandern Naturplätze 
und Burgen, um zu erspüren, was sie hinterlassen haben 
und wie es für uns bis heute gemeint war. 
https://mariannequast.de/frankreich/das-licht-der-
katharer-in-okzitanien/  

 
 

30. Mai bis 07. Juni 2026 - Himmel, Licht und altes Wissen in Stein in die Normandie –  
pays de sapience  – Weisheitsland. Frankreich 
Eine Kraftortreise durch die Picardie und Normandie. 
Unsere Reisestationen sind die Templer-Kathedralen 
von Amiens, Beauvais, Rouen und Bayeux. Zudem 
besuchen wir das Küstenstädtchen Honfleur mit der 
größten Holzkirche Frankreichs, alte Abteien, eine 
kleine Megalithanlage und die Klippen von Étretat. 
Wir berühren die unterschiedlichen Ebenen, die dort 
schwingen, um die Punkte ausfindig zu machen, die 
für Dich heute wichtig sind und Wegweiser sein 
können.  
https://mariannequast.de/frankreich/normandie/  
 

 
15. bis 19. Juli 2026 – Die Geheimnisse von Chartres/ 
Frankreich 
Der heilige (Innen-)Raum findet in der Kathedrale von 
Chartres seinen perfekten Ausdruck. Gotische 
Baumeisterkunst und tiefe spirituelle Weisheit wird auf 
dieser Reise ganzheitlich vermittelt und findet im 
Labyrinthweg seine Zentrierung. Die menschlichen 
Ebenen des Seins werden erläutert und können um und 
im Bauwerk durchschritten und erspürt werden. Chartres 
ist einer der vielschichtigsten Kraftplätze Europas, der die 
alten Mysterienschulen in sich vereint. 
https://mariannequast.de/frankreich/chartres/ 
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24. bis 26. Juli 2026 – Exkursion zu den Externsteinen / 
Teutoburger Wald, Deutschland  
Mythologische Betrachtungen des Zusammenspiels von der 
Natur und der megalithischen Anlage über die Jahrtausende 
und deren Wirkungen auf Körper, Geist und Seele. Wir 
unternehmen kleine Wanderungen durch das Naturschutz-
gebiet des Bärensteins, Führung in die Höhlen der 
Externsteine, Besteigung des Sonnenheiligtums. Es werden 
außerdem geomantische Grundlagen vermittelt. 
https://mariannequast.de/deutschland/externsteine/  
 

 
29. August bis 5. September 2026 - Avalon / Südengland 
Wir begeben uns an märchenhafte und sehr kraftvolle Plätze, die 
keltische und urchristliche Wurzeln haben. Ein neuer Blick und 
individuelles Erfahren von heiligen Orten in Südengland 
schaffen die Verbundenheit mit sich selbst und alter Weisheit. 
Wir sind in einer Farm beheimatet am Fuße des heiligen 
Torhügels in Glastonbury. Von dort aus gibt es Ausflüge nach 
Wells, Stonehenge, Avebury, ins Exmoor, zu Chalice Well und in 
die Abbey von Glastonbury.  
https://mariannequast.de/grossbritannien/avalon/ 
 

 
18. bis 20. September 2026 - Geomantische 
Wanderungen in Heidelberg / Deutschland 
Eine lebendige Begegnung mit dem Landschaftstempel 
von Fluss, Wald, Schloss, Heiligenberg und Altstadt. 
Der schon in der Bronzezeit zur Besiedelung gewählte 
Ort, schöpft einen großen Teil seiner Anziehungskraft aus 
dem natürlichen Gleichgewicht von weiblicher und 
männlicher Energie des umgebenden Odenwaldes und 
dem fließenden Element des Neckars in seiner Mitte. 
https://mariannequast.de/deutschland/heidelberg/  
 

 
 
Ausführliche Reisebeschreibungen mit Ablauf und 
Preisen bitte per Mail anfordern:  
info@mariannequast.de 
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